
強調月間：ＣＳ

日時：７月２９日（土） 12:00～

場所：こひつじ幼稚園

司会：山口 受付：渡辺

＊８月例会は、長野県の原村で

松本クラブとの合同例会です。

＊開会点鐘：赤澤会長（松本クラブ）

＊ワイズソング

＊お祈り（塩原牧師）

＊昼食

＊メンバー自己紹介

＊卓話「情報発信の技術・心得」

米長晴信（甲府21クラブ）

＊ハッピーバースデイ

＊記念撮影

＊閉会点鐘：山口会長

＊今月のハッピーバースデー
中村勝子先生(こひつじ幼稚園)
当クラブ該当者なし

７月例会報告

東京武蔵野多摩ワイズメンズクラブ
東京ＹＭＣＡ西東京コミュニティーセンター内 〒186-0002東京都国立市東1-4-20-102

TEL 042-577-6181 FAX 042-577-5574

ワイズメンズクラブモットー
強い義務感をもとう 義務は全ての権利を伴う

五つの誓い
1.自分を愛するように隣人を愛そう
1.青少年のためにＹＭＣＡに尽くそう
1.世界的視野をもって国際親善を図ろう
1.義務を果たしてこそ権利が生ずる事を悟ろう
1.会合には出席第一、社会には奉仕第一を旨としよう

ワイズメンズクラブの目的
1.個人的にもまたクラブとしても、その奉仕活動を通じてＹＭＣＡの
活動を支援する

2. ワイズメンにふさわしい他の団体を支援する
3. 地域社会や国際的な問題に関心を持ち、一党一派に偏らない正義を
追求する

4. 宗教・社会・経済・国際などの諸問題について会員達を啓発し、
積極的に参加させる

5. 健全な交友関係を作り出す
6. この協会の国際・地域・区の事業を支援する。

【 2018～2019主題 】
国際会長 ムン・サン・ボン 「Yes, We Can Change!」

アジア太平洋地域会長 田中 博之 「Action!」
東日本区理事 宮内 友弥 「為せば、成る」
あずさ部長 廣瀬 健 「未来はそれに備える人のものである」
東京武蔵野多摩会長 山口 直樹 「地域に根差した活動を! 理事と共に・YMCAと共に」

【クラブ役員】
会長 山口直樹
副会長 大輪匡史
書記 麻生由美子

小林文彦
会計 鈴木 誠

２０１８年８月８日発行 ２０１８年８月号（通算２１５号）

主は救いの衣をわたしに着せ

恵みの晴れ着をまとわせてくださる（イザヤ書第61章10節）

2018年

８月の聖句

ＩＢＣ Tsim Sha Tsui Y‘s Men’s Club（香港）、Seoul Han Yang Club（韓国）
ＤＢＣ 神戸学園都市ワイズメンズクラブ

８月例会の卓話 巻頭言
江夏 一彰

8月は命の尊さを平和を強く考えさせられる月です。各地猛暑に見舞
われ、また自然災害もあり被災された皆様にはお見舞いを申し上げます。
さて、今年は戦後73年目の年。約20年前、鶴見大学に在職していた

時に読んだ「妻たちの太平洋戦争」の中に、大西瀧次郎が出てきます。
この本は、17人の軍人の妻が在りし日の夫を語り、妻たちの戦後の話
を収めた本です。大西は特攻を創始したといわれており、昭和19年に
フィリピンの第一航空艦隊司令長官として任地に赴いていた時、神風特
攻第一号を決行しています。翌20年、東京に戻っていた大西は東京の
大空襲に遭い、自宅の焼失で妻は焼け出され、大西が起居していた官邸
に一緒に住みたいと願いました。しかし大西は、「お前には気の毒だが、
それはだめだ。私はいままで、614名の特攻隊員を直接、この手で握手
して送ってきた。みな結婚もしないで、死んでいった若者ばかりだ。そ
れなのに、家庭で妻の手料理を食いながら暮らすなど、俺にはできない
…」と言って、知人のいる八王子に妻を預けることになります。その時
妻は、夫は死に場所を求めていることを直感し、現に大西は終戦日に、
「俺は若い人に殉じるつもりだ」と生前に語っていた通り官邸で自決し
ます。
取り残された妻は、夫の後を追おうとしたこともありましたが、「主

人の墓を建てなければ、と思いましてねえ。そのために、知人のご厚意
で、サラシ飴を卸してもらい、それを担いで行商に歩いたものでした」
と語っています。「中将の奥さんが、飴売りですって！」「特攻隊の名
折れだから、行商はやめろ！」と噂や脅迫まがいの手紙におののきなが
らも、墓の建立の為に、22年から3年間毎日売り続けました。こうした
妻の志に感動した知人達の援助も有り、大西の死後8年目に建碑開眼の
供養がいとなまれました。その墓碑のある場所が、鶴見の総持寺の境内
でした。妻はこの時、「故人には申し訳ないと言って自決したので、特
攻隊員の霊をおまつりする観音様をぜひ建てたい」と言って、飴売りの
利益を全部提供し、大西の墓碑に並べて「海鷲観音」も建立しました。
この本を読み終えたときに、墓碑を探しに境内を歩いたが見つけられ

ませんでした。勉強したくても出来なかった時代があったことを今の子
ども達は知っているだろうか、また今の時代にも、背景は異なるが“い
る”ことを今の大人たちは知っているだろうか。そして、それぞれ知る
必要があるのではないでしょうか。

在籍者 １２名

出席者 ９名

メーキャップ ０名

出席率 ７５％

ゲスト ０名

ビジター １名

ﾒﾈｯﾄ･ｺﾒｯﾄ ０名

にこにこ ０円
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７月第１例会報告
2018年7月11日 19－21時
東京YMCA西東京コミュニティーセンター
出席者：麻生、板村、出沼、大輪、鈴木、野尻、宮内、
山口、渡辺
ビジター：江口さん（東京クラブ ）

[卓話] 
国立市社会福祉協議会事務局長 星野誠氏

[地域社会の福祉的課題とその解決策を考える]
事務局長の星野 誠様をお招きして、お話しをして頂きま
した。
（現代社会の特色）
国際化、デジタル化、情報化、都市化など、生活しやすさ
を追求した結果 少子化、超高齢化、核家族、非婚化・晩
婚化と新たな生活のしづらさを生み出しました。
（地域社会の福祉課題の温床）
生産力の低下やコミュニケーションの変容、関係性の希薄
化や課題解決力の低下の 問題に新たな福祉課題と、その
解決のための取り組みの必要性があります。
国立市では、地域の福祉課題解決のために行政や関係機関
などと連携してきたが、潜在化する福祉課題の把握には困
難さがあった。
コミュニティソーシャルワーカー（CSW）の登場により、
アウトスタンディング（地域の中にいる）、課題を自ら見
つけ出す（課題認識を促す） 伴走型支援（支援される側
とする側が共に歩む）
これからの地域社会は、自らが課題を発見、把握し解決し
ていく、地域力の向上（成熟）が必要です
最後に誰もが身近な地域で、自ら選択した暮らしを 安心
して営む事ができる地域社会にしたいと、お話しされまし
た。

（大輪 匡史）

第４回健康増進カフェin国立
2018年7月21日（土）14時～16時
東京YMCA西東京コミュニティーセンター
◎テーマ：「がん」 ◎講師：医師 栗原史帆さん
参加者：鈴木幸子、小林 遼（ゲスト）、大輪、麻生、
板村、宮内、山口、野尻、鈴木、小林（Y‘ｓ）(順不同・敬
称略)

新しいスタイルになって2回目の健康増進カフェのテー
マは「がん」。日本人の2人に１人は罹ると言われる国民
病についてみんなで考え、話し合ってみました。
最初に、参加した方の自己紹介と「がん」に対して思う事
を話してもらいました。
肉親や知人を「がん」で亡くした体験。

自分の罹病歴、高齢者と「がん」の関係、ストレスと「が
ん」の関係、などでした。
続いて栗原さんから、すべてを医師まかせにせず、正し

い知識を身に着けて「賢い患者」として「がん（病気）」
に向き合うための方法についての紹介がありました。
医師が患者の治療をする際、その手順は標準治療に従っ

て行われていて、これは今までの様々な研究から有効と認
められた治療法を、患者の状態に応じて行うもので、テレ
ビや雑誌、インターネットなどで流されている「最新治
療」とは異なり、実績に基づいて確立された治療方法です。
標準治療はインターネット（Minds）で公開されており、
ここで確認し知識を得る事で「賢い患者」として、医師任
せでは無く自分や家族などの病気と向き合える。
ことなど、医療現場から見えてくる事や思いなどを伺いま
した。
［次回案内］
日時：9月15日（土）14時～16時
会場：東京YMCA西東京センター
テーマ「メディア病」（予定）
会費：500円（飲み物、菓子付き）
次回の講師は、江夏一彰さんが担当予定です。

（文：小林文彦）
代々木の杜評議会
2018年7月14日、国立オリンピック記念総合青少年セン
ターにて第1回評議会が開催されました。当クラブからの
参加者は、麻生、板村、大輪、小林、山口、宮内、渡辺。
評議会後は、オリセン内カフェにて懇親会も行われました。

西東京ＹＭＣＡ便り
・7月8日のシャベルズ・いづみの会（知的障がい児・者余
暇活動）は、20名のメンバーと富士山周辺にバスハイク
へ出掛けました。まず「富岳風穴」で探検し、「道の駅
なるさわ」で持参したお弁当を食べました。最後は「富
士山五合目」でお土産を買ったり散策したりしました。
富士山の雄大さを感じた活動になりました。

・7月21日（土）、22日（日）に国立駅付近2ヶ所で、西
日本豪雨災害支援募金を行いました。両日合わせて10万
円を超える募金を集めることができました。

・西東京ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰの休館及び夏季休館について
休館日：月曜・日曜・祝祭日
夏季休館：8月4日、9～10日、27日～9月1日
＊8月の開館時間は12：00～18：00となります。

▼8月の予定
8/2-4 わんぱくキッズ（年少～小2）
8/3-5 ワイルドフラワーキャンプ（発達支援児）
8/9-12 あおぞら・つばさキャンプ／シャベルズ・

いずみの会キャンプ（知的障がい児・者）
8/17-21 野尻ジュニアユースキャンプ（小学生）／

野尻ユースキャンプ（中高生）
8/22-25 道志グリーンキャンプ（年中～小学生）
8/25 YMCA夏祭り

今後の予定
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８月
•２２日（水） 第二例会
•２５日（土） 東京YMCA夏祭り
その他、理事通信をご参照ください。

９月
•１２日（水） 第一例会
•２６日（水） 第二例会


