
強調月間：ファミリーファスト、ワイズ理解

西東京センター秋まつり

日時：11月4日(日曜日 ）12：00～16：00

場所：東京YMCA医療福祉専門学校

（司会：伊佐 受付：大輪、鈴木

記録：小林 ドライバー：野尻

※11月例会は、通常の例会と異なります。

ご注意ください。

＊今月のハッピーバースデー

該当者なし

10月例会報告

東京武蔵野多摩ワイズメンズクラブ
東京ＹＭＣＡ西東京コミュニティーセンター内 〒186-0002東京都国立市東1-4-20-102

TEL 042-577-6181 FAX 042-577-5574

ワイズメンズクラブモットー

強い義務感をもとう 義務は全ての権利を伴う

五つの誓い
1.自分を愛するように隣人を愛そう

1.青少年のためにＹＭＣＡに尽くそう

1.世界的視野をもって国際親善を図ろう

1.義務を果たしてこそ権利が生ずる事を悟ろう

1.会合には出席第一、社会には奉仕第一を旨としよう

ワイズメンズクラブの目的
1.個人的にもまたクラブとしても、その奉仕活動を通じてＹＭＣＡの
活動を支援する

2. ワイズメンにふさわしい他の団体を支援する
3. 地域社会や国際的な問題に関心を持ち、一党一派に偏らない正義を

追求する
4. 宗教・社会・経済・国際などの諸問題について会員達を啓発し、

積極的に参加させる
5. 健全な交友関係を作り出す
6. この協会の国際・地域・区の事業を支援する。

【 2018～2019主題 】
国際会長 ムン・サン・ボン 「Yes, We Can Change!」

アジア太平洋地域会長 田中 博之 「Action!」
東日本区理事 宮内 友弥 「為せば、成る」
あずさ部長 廣瀬 健 「未来はそれに備える人のものである」
東京武蔵野多摩会長 山口 直樹 「地域に根差した活動を! 理事と共に・YMCAと共に」

【クラブ役員】
会長 山口直樹
副会長 大輪匡史
書記 麻生由美子

小林文彦
会計 鈴木 誠
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主を信頼せよ．そうすれば必ず助けてくださる
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１１月の聖句

ＩＢＣ Tsim Sha Tsui Y‘s Men’s Club（香港）、Seoul Han Yang Club（韓国）
ＤＢＣ 神戸学園都市ワイズメンズクラブ

１１月例会の予定 会計を通じてワイズを考える
鈴木 誠

昨年、ワイズに入会時から気になってたのは、年会費48,000円
の高さでした。
それ以外に、例会時の「にこにこ」、「終了後の懇親会」、
「募金」、部会を始めとする、各クラブイベントの参加にかか
る支出の個人負担は、今満足している方には、余計なお世話で
すが、馬鹿にならない額になります。
年金中心の生活を送っている私にとっては、ワイズに果たして
それだけの時間、お金をかける事に、自分が納得いくか会計に
なったのを機会に会費の有効活用と共に、見直しているところ
です。
月々の例会時の講話（卓話）や、10月で言えば「YVLF」、全
国リーダー研修会などのリーダーの活動報告を聞くと、自分の
払った会費・募金等が使われ役に立っていることを知り、大変
嬉しく思いました。
毎年、準備・片付けのYMCAの方には頭が下がります。本当に
ありがとうございます。
今回話されたリーダー達も、いずれ社会人として巣立っていか
れると思います。
そしてバブル崩壊後の、終身雇用なし、昇給なし、退職金なし、
年金も見込めない、厳しい社会に飛び込んでいく事になります。
どうか、YMCA、ワイズの事も、たまには思い出し、接触を
計って頂ければと思います。
介護を受けたり、寝たきりにならず、日常生活を送れる健康寿
命は、男性は72歳、女性は77歳と云われています。
そして平均寿命はプラス10歳です。10月に私も69歳になりま
した。
残された時間、義理を欠いても、健康第一に、今年始めた仕事
もどうしてもお金の為に働かなくちゃいけない訳でもないので、
嫌になったら辞めれば良いという気持ちで、楽しんで働いてい
きたいと思います。YMCA、ワイズの皆様あと少しのお付き合
いお願いしますね。

在籍者 １２名

出席者 １１名

メーキャップ ０名

出席率 ９２％

ゲスト（リーダー） ９名

ビジター ８名

ﾒﾈｯﾄ･ｺﾒｯﾄ ０名

にこにこ 0円
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１０月第1例会（リーダー活動報告・懇親会）
麻生 由美子

日時：10月10日 19：00～
会場：東京YMCA西東京コミュニティーセンター
八王子との合同例会。八王子から久保田会長を筆頭に5名参加、
宇都宮から大久保氏、多摩みなみから綿引氏、ゲストそして
リーダー、スタッフ総勢30人以上。
1部はユースボランティアリーダーズフォーラムに参加した
リーダー「モイ」、「イール」、全国リーダー研修会に参加
したリーダー「ビット」、広島ボランティアに参加したス
タッフ「ロダン」の活動報告から始まる。
愛を持って接していく事、子供達の目線で寄り添う事、リー
ダー自ら発案、実行していく未来、被災地における前向きな
ボランティアの姿勢等々、皆それぞれ与えられたチャンスの
中で、沢山の出逢いを経験し、出逢う事の出来たつながりを
大切に、学んだ事、感じた事を現場に持ち帰り、有意義にみ
つかる、つながる、よくなっていく、の方向で活かすことが
出来たらと、前向きな報告に感動する。
2部はY、M、C、Aと4つのグループに分かれて、将来家庭科
教員志望のリーダー「ミンティー」を中心にリーダー達の美
味しい手料理、ナムルあり鍋料理あり等々をいただきながら、
気付きをテーマに和気あいあいと話し合う。年齢関係なく、
美味しい時間、楽しい会話を共有出来るYMCAは、やはり
(ほっと)な愛情いっぱいの「大人の居場所」であると痛感す
る。素敵な仲間に感謝、感謝である。

富士山例会へ参加
渡辺 大輔

第16回富士山例会へ参加しました。本来であれば9月29-30日
に実施の予定でしたが台風直撃の予報だったので、1週間延期
で10月6-7日に開催されました。延期の影響か、今回の参加者
は19名でした。（同じ日に東日本区ワイズメネットの集いが
行われました。）日帰りの参加者も多く例年よりもプログラ
ムが早めに進行され、夜からは小雨が降り始め小屋の中へ避
難し、懇親を深めました。

１１月第1例会お知らせ
大輪 匡史

都内の紅葉も始まり、一年の中で､外出するのに清々しい季節
になりました。皆さん、我々西東京コミュニティ－センター
で活動している仲間達と 一緒に楽しい時を過ごしませんか？
スタッフ一同 盛り沢山の企画でお待ちしています。
«ブース内容»
武蔵野多摩ワイズ：子ども達の遊び場 駄菓子屋
八王子ワイズ：バザー
にこにこ (幼児）：縁日

ロビンソン(小学生）：謎解き
あおぞら・シャベルズ(知的）：体力測定
Ｓmile(発達）：喫茶
ＴeenＳ(中高生）：ポップコーン、わたがし
リーダーOBOG：豚汁
つるじん(造形遊び教室）：クリスマス装飾作り
喉トレーニング：ボイストレーニング
スタッフ：YMCA紹介・焼そば
皆様～おいでやす。

あずさ部部大会報告
渡辺 大輔

2018年10月20日、あずさ部部大会が甲府で行われました。
当クラブからは、麻生、伊佐、板村、大輪、小林、宮内、山
口、渡辺の8名が参加しました。
部大会には、部長の友人で現甲府市長の樋口さんも出席され
ました。100名を超える参加者であずさ部の勢いを感じまし
た。

東京武蔵野多摩クラブ忘年会のお知らせ
12月19日(水)19時～(3時間飲み放題付)、白木屋国立店(ロータ
リーのところです)、会費は4000円です。
みなさま、是非ご参加ください。

西東京ＹＭＣＡ便り
出沼 一弥

▼10月報告
10月6日（土）～8日（月・祝） 秋の山中湖キャンプ
「秋の山中湖キャンプ」は、三菱商事株式会社から助成を
受けて行っている今年で16年目になるキャンプです。42人
のメンバーとリーダー・スタッフ39人、合わせて81名が山
中湖センターを借り切って3日間過ごしました。「一人ひと
り違って良い」「新しいことに挑戦できる」「仲間と会え
る」を大切にして、ビックカヌーに乗ったり、火を起こし
ておやつを作ったり、絵を描いたり、ハイキングをしたり、
一人ひとりがやりたいことを見つけ仲間と楽しく過ごせた
キャンプになりました。

10月8日（月・祝） 第35回オール東京ＹＭＣＡ・近隣Ｙ
ＭＣＡ会員ソフトボール大会
東京健保組合大宮運動場で、ソフトボール大会が開催され
ました。各部のリーダー、幼稚園児の保護者、専門学校の
学生や留学生、職員ほか、近隣のＹＭＣＡや賛助会企業か
らも参加がありました。12チーム275名がスポーツを通じ
て交流を深めました。

▼11月の予定
11月4日（日）ＹＭＣＡ秋まつり 12：00～16：00

今後の予定
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1１月
•４日（日） 西東京センター

秋まつり（ 第一例会）
•１４日（土） 健康増進カフェ
•２３－２５日 YMCA大会
•２８日（水） 第二例会

その他、理事通信をご参照ください。

12月
•９日（日）西東京センター

ﾌｧﾐﾘｰｸﾘｽﾏｽ（ 第一例会）
•１５日（土）

松本クラブ３０周年
•１９日（水） 第二例会、

忘年会


